
令和4年度　事業報告

特別非営利活動法人飛騨高山わらべうたの会

Ⅰ.事業実施の概略

Ⅱ.事業の実施に関する事項

1.特定非営利活動に係る事業

Ａ）地域伝承の文化を子育てに生かしていく事業　　　Ｂ）子育て支援及び子育ての環境作りに関する事業

①わらべうたの定例活動

計 大人 子ども

令和4年12月9日 わらべうたの講習、クリスマス会を実施 高山市民文化会館 42人 19人 23人 5人

令和5年3月8日 わらべうたの講習、がんどうちを実施 エコハウス 25人 12人 13人 3人

令和4年4月～
　令和5年3月

「ひだのわらべうた」の歌集を販売、配布。
上記CDの販売、配布。

②JAひだとの共催による食育イベント

計 大人 子ども

令和4年8月 サマーフェスティバル　コロナ感染者の急増により中止 飛騨センター

令和4年11月26日 わらべ秋まつり　開催 総合福祉センター 103人 37人 66人  37組

③出張講座 52 685 281 404 104

計 大人 子ども

令和4年4月1日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：こいのぼり作り）を実施

サロン花里 10人 4人 6人 2人

令和4年4月7日 個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、座談会）を実施 エコハウス 14人 7人 7人 2人

令和4年4月22日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場は参加者0
名のため中止

大八サロン 0人 0人 0人 0人

令和4年5月6日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：父の日手形カード作り）を実施

サロン花里 6人 2人 4人 2人

令和4年5月11日
個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、WS：木製こいのぼり
作り、座談会）を実施

エコハウス 12人 6人 6人 2人

令和4年5月20日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にてわら
べうたの講習、谷口美土里氏による防災勉強会を実施

大八サロン 9人 4人 5人 2人

令和4年6月3日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：父の日カード作り、紙皿でかたつむり作り）を実施

サロン花里 8人 4人 4人 2人

令和4年6月6日
三まち協と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、WS：七夕飾り
作り））を実施

新宮公民館 22人 11人 11人 3人

令和4年6月8日 個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、座談会）を実施 エコハウス 16人 8人 8人 2人

令和4年6月17日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にてわら
べうたの講習、WS：七夕飾り作りを実施

大八サロン 5人 2人 3人 2人

令和4年7月1日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
縁日：輪投げ、ヨーヨー釣り、お菓子すくい）を実施

サロン花里 8人 4人 4人 2人

令和4年7月14日 個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、座談会）を実施 総合福祉センター 8人 4人 4人 2人

参加者
 組数

参加者
内容 場所

　　高山市及び周辺の地域の人々に対する子育て支援を目的に、飛騨地方に伝わる独自のわらべ歌を発掘、伝承する活動を通して、子育てに
有効に生かしていくと共に、地域のつながり、世代のつながりを深め、地域社会における市民活動団体・行政・企業・学校などが連携するための
環境をつくり、豊かな地域社会の形成に寄与することを目的とする。

日程

場所

スタッフ

 スタッフ

-

歌集 ： 8冊　　ＣＤ ： 6枚

参加者
内容日程

日程 内容 場所
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計 大人 子ども

令和4年7月22日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にてわら
べうたの講習、縁日（輪投げ、お菓子すくい）を実施

大八サロン 10人 3人 7人 2人

令和4年7月27日
個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、ゼリー水風船すく
い、座談会）を実施

エコハウス 10人 5人 5人 2人

令和4年8月5日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：風鈴づくり）を実施

サロン花里 10人 4人 6人 2人

令和4年8月26日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にてわら
べうたの講習、WS：敬老の日工作）実施

大八サロン 4人 2人 2人 2人

令和4年8月31日 個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、座談会）を実施 きりう福祉センター 12人 6人 6人 2人

令和4年9月2日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：フォトフレーム作り）を実施

サロン花里 2人 1人 1人 2人

令和4年9月12日
北まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、わ
んちゃんと遊ぼう）を実施

原山市民公園 21人 10人 11人 3人

令和4年9月14日
三まち協と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、バランスボー
ル）を実施

辻ヶ森公民館 20人 10人 10人 3人

令和4年9月15日 個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、座談会）を実施 エコハウス 14人 7人 7人 2人

令和4年9月30日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にてわら
べうたの講習、WS：フォトフレーム作り）実施

大八サロン 2人 1人 1人 2人

令和4年10月4日
北まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、スト
レッチ、ハロウィン写真撮影会）

ビッグアリーナ 9人 4人 5人 3人

令和4年10月7日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：ハロウィンコップ作り、写真撮影会）を実施

サロン花里 8人 4人 4人 2人

令和4年10月19日
三まち協と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、写真撮影アド
バイス、ハロウィン写真撮影会）を実施

赤保木公園 45人 22人 23人 3人

令和4年10月21日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にてわら
べうたの講習、WS：フォトフレーム作りは、参加者0名の為、中止

大八サロン 0人 0人 0人 0人

令和4年10月31日
個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、ハロウィン写真撮影
会）を実施

エコハウス 16人 8人 8人 2人

令和4年11月4日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：リース作り）は、参加者0名の為、中止

サロン花里 0人 0人 0人 0人

令和4年11月7日 個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、サシェ作り）を実施 エコハウス 10人 5人 5人 2人

令和4年11月14日
北まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：リース作り、七五三お祝い）を実施

ビッグアリーナ 15人 6人 9人 3人

令和4年11月15日
三まち協と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、ベビーヨガ、
七五三お祝い）を実施

辻ヶ森公民館 20人 9人 11人 3人

令和4年11月18日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にて、わら
べうたの講習、WS：リース作り、七五三お祝いを実施

大八サロン 7人 3人 4人 2人

令和4年11月21日
たんぽぽ保育園より依頼を受けて、わらべうた、はらぺこあおむし
のパネルシアターを実施

たんぽぽ保育園 90人 8人 82人 3人

令和4年12月2日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェにて、クリスマス会を
実施

サロン花里 10人 5人 5人 2人

令和4年12月12日
北まちづくり協議会と協働のワイワイカフェにて、クリスマス会を実
施

ビッグアリーナ 30人 14人 16人 3人

令和4年12月14日 三まち協と協働のワイワイカフェにて、クリスマス会を実施 新宮公民館 37人 16人 21人 3人

令和4年12月15日
個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、WS：松ぼっくりツ
リー作り）を実施

エコハウス 8人 4人 4人 2人

令和4年12月23日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にて、クリ
スマス会を実施

大八サロン 24人 10人 14人 2人

令和5年1月6日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習、
WS：松ぼっくりうさぎ作り）を実施

サロン花里 4人 2人 2人 2人

令和5年1月20日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にて、わら
べうたの講習、WS：コロコロうさちゃんを実施

大八サロン 5人 2人 3人 2人

日程 内容 場所
参加者

スタッフ
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計 大人 子ども

令和5年1月23日
個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、WS：ストラップ作り）
を実施

エコハウス 8人 3人 5人 2人

令和5年2月3日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（わらべうたの講習）
は、参加者0名の為、中止

サロン花里 0人 0人 0人 0人

令和5年2月15日 城山児童センター母親クラブの依頼により、ワイワイカフェを実施 総合福祉センター 22人 10人 12人 2人

令和5年2月20日
個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、WS：ランチバッグに
お絵描き）を実施

エコハウス 14人 6人 8人 2人

令和5年2月24日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にて、わら
べうたの講習、バランスボールを実施

大八サロン 5人 2人 3人 2人

令和5年3月3日
花里まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（がんどうち、防災の
話、入園おめでとう）を実施

サロン花里 4人 2人 2人 2人

令和5年3月6日
個人依頼のワイワイカフェ（わらべうたの講習、がんどうち、防災の
話、入園おめでとう）を実施

新和建設 14人 6人 8人 2人

令和5年3月13日
北まちづくり協議会と協働のワイワイカフェ（がんどうち、防災の話、
入園おめでとう）を実施

ビッグアリーナ 17人 7人 10人 3人

令和5年3月15日
三まち協と協働のワイワイカフェ（がんどうち、防災の話、入園おめ
でとう）を実施

新宮公民館 33人 15人 18人 3人

令和5年3月24日
大八まちづくり協議会と協働の大八キッズわいわい広場にて、がん
どうち、防災の話、入園おめでとうを実施

大八サロン 7人 3人 4人 2人

685人 281人 404人 104人

④木育推進のための活動（木育ワークショップを含む）

計 大人 子ども

令和4年7月15日～
7月18日

HIBIYA WOOD DAYにて木育ワークショップ（森のWS：おししカスタ
ネット、イヤリング、カッティングボード、手形時計）を実施

東京都千代田区 3000人 - - 4人

令和4年8月9日
木育デイキャンプ(森のWS：カッティングボード)を実施
 （外部講師8人）

エコハウス
他

25人 10人 15人 1人

令和4年8月19日 木育ワークショップ(コマ)を実施
久々野小

学童
33人 5人 28人 2人

令和4年9月18日
エコハウス祭りにて木育ワークショップ(森のWS：カッティングボー
ド・こま・手形時計作り)を実施

エコハウス 144人 96人 48人 2人

令和4年10月22日 木育ワークショップ(森のWS：輪投げ・落ち葉アート)を実施 エコハウス 18人 7人 11人 2人

令和4年10月23日
飛騨家具フェスにて木育ワークショップ(おしし・コマ・木の実チャレ
ンジ)を実施

飛騨・世界
生活文化センター 400人 150人 250人 6人

令和4年10月29日
クラフト朝日369にて、木育ワークショップ(おしし・手形時計・コマ・木
の実チャレンジ)を実施

朝日町 310人 113人 197人 2人

令和4年10月30日
クラフト朝日369にて、木育ワークショップ(おしし・手形時計・コマ・木
の実チャレンジ)を実施

朝日町 5人

令和4年11月20日 木育ワークショップ(森のWS： ヒノキのリース作り)を実施 エコハウス 37人 16人 21人 1人

令和4年11月26日 わらべ秋まつりにて、木育ワークショップを実施 （外部講師2人） 総合福祉センター 12人 6人 6人 2人

令和4年12月17日
木育ワークショップ(森のWS：フラワーアレンジメント)を実施
（外部講師：空の色)

総合福祉センター 41人 19人 22人 4人

令和5年1月28日
オンラインにて、木育ワークショップ(森のWS：コロコロうさちゃん)を
実施

エコハウス 12人 6人 6人 2人

令和5年2月25日
オンラインにて、木育ワークショップ（森のWS：つみつみおひなさま
＆金太郎）を実施

エコハウス 38人 19人 19人 3人

4070人 447人 623人 36人

日程 内容 場所

（10月29日に含む)

参加者
スタッフ

場所

合　計

内容 スタッフ
参加者

合　計

日程
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⑤商業施設での子育て支援

人数 組 （内新規）

毎週火、木、土
「ひだっこランド」にて木育ひろばの運営、ワークショップ、イベントを
開催

スーパーセンター
シマヤラクール

飛騨高山店
7060人 2385組 1071組 519人

令和3年4月～
　令和4年3月

「大八チャイルドルーム」にて遊びのスペース（木のおもちゃで遊
ぶ、長塚助産師も同席）の運営

大八サロン 34人 14組 3組 24人

7094人 2399組 1074組

⑤-1　ひだっこランドでのイベント

人数 組 （内新規）

令和4年4月24日 ひだっこランドオープニングイベントを実施 上野　望氏 464人 279組 185組 20人

令和4年4月24日～
4月30日

木育WSこま（売上：@200×2個）を実施 4人 2組 2組 -

令和4年5月1日～
5月31日

子ども縁日わなげ(売上：＠100×13個)を実施 23人 10組 13組 -

令和4年5月1日～
5月31日

木育WSこいのぼり(売上：＠500×5個)を実施 8人 3組 5組 -

令和4年5月1日～
5月31日

木育WSアロマかんなくずフラワー(売上：＠200×1個)を実施 2人 1組 1組 -

令和4年5月1日～
5月31日

木育WSこま(売上：＠200×5個)を実施 10人 5組 5組 -

令和4年6月16日 父の日イラスト＆筆文字講座を実施 立花ようこ氏 14人 7組 7組 2人

令和4年6月1日～
6月30日

木育WS七夕(売上：＠500×3個)を実施 6人 3組 3組 -

令和4年7月7日 出張ワイワイカフェ(わらべうたと英語の歌)を実施 10人 5組 5組 2人

令和4年7月14日 出張ワイワイカフェ(わらべうたと産後ケア)を実施 11人 5組 6組 2人

令和4年7月19日 浴衣着付け講座　コロナの関係により中止 0人 0組 0組 -

令和4年7月23日 ダンスで遊ぼう　コロナの関係により中止 0人 0組 0組 -

令和4年7月30日 お仕事発見隊に協力 82人 39組 43組 3人

令和4年7月1日～
7月30日

木育WS七夕(売上：＠500×3個)を実施 5人 2組 3組 -

令和4年7月1日～
7月30日

木育WSコマ(売上：＠200×1個)を実施 2人 1組 1組 -

令和4年8月6日
吉城コンピューターによるプログラミング講座の開催にあたり、場所
提供を行う

8人 4組 4組 -

令和4年8月23日 ニコニコ産後ケアを実施 4人 2組 2組 1人

令和4年8月23日 浴衣着付け講座を実施 吉井美佳氏 4人 2組 2組 2人

令和4年8月30日 遊育講座を実施 岩下彰子氏 8人 4組 4組 2人

令和4年8月1日～
8月31日

木育WSコマ(売上：＠200×1個)を実施 2人 1組 1組 -

令和4年9月15日 親子防災教室を実施
岩塚氏

末永理香氏
6人 3組 3組 3人

令和4年9月17日 敬老の日　足形WSを実施 33人 15組 18組 -

内容 講師

内容

合　計

参加内訳
場所 スタッフ日程

日程
参加内訳

スタッフ
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人数 組 （内新規）

令和4年9月27日 ニコニコ産後ケアを実施 4人 2組 2組 2人

令和4年9月29日 松倉中学校　生徒　職場体験に協力 22人 11組 11組 4人

令和4年10月25日 だっことおんぶの講座を実施 谷口美土里氏 12人 5組 7組 2人

令和4年10月27日 ハロウィンイベントを実施 29人 15組 14組 3人

令和4年10月29日 ハロウィンイベントを実施 81人 37組 44組 3人

令和4年11月5日 木の実チャレンジ!を実施 207人 90組 117組 5人

令和4年11月10日 明治安田生命プレゼンツ子育て座談会を実施 6人 3組 3組 2人

令和4年11月12日 木の実チャレンジ!を実施 95人 42組 53組 5人

令和4年11月15日 英語とわらべうたを実施 4人 2組 2組 2人

令和4年11月19日 木の実チャレンジ!を実施 72人 29組 43組 5人

令和4年11月22日 お出かけ助産院なおによる座談会を実施 長田直子氏 37人 15組 22組 2人

令和4年11月29日 ニコニコ産後ケアを実施 3人 1組 2組 2人

令和4年12月13日 クリスマスミニコンサートを実施 17人 8組 9組 2人

令和4年12月20日 ニコニコ産後ケアを実施 6人 3組 3組 2人

令和4年12月22日 クリスマスりほりとみっくを実施 加藤莉穂氏 14人 7組 7組 2人

令和4年12月24日 クリスマスフォト＆プレゼントを実施 59人 29組 30組 4人

令和4年12月1日～
　　12月31日

木育サンタロボ(売上：＠300×7個)を実施 14人 7組 7組 -

令和5年1月24日 ニコニコ産後ケアを実施 5人 2組 3組 2人

令和5年1月26日 家族の為の免役講座を実施 野口裕美氏 7人 5組 2組 2人

令和5年1月
10.17.24.31日

英語とわらべうたを実施 24人 10組 14組 8人

令和5年1月4日～
1月31日

木育スプーン(売上：＠300×8個)を実施 14人 6組 8組 -

令和5年2月14日 手形＆足形バレンタインデーカードを実施 15人 8組 7組 3人

令和5年2月28日 ニコニコ産後ケアを実施 11人 5組 6組 2人

令和5年2月1日～
2月28日

節分おにWS(売上：＠100×7個)を実施 15人 7組 8組 -

令和5年2月1日～
2月28日

木育スプーン(売上：＠300×8個)を実施 16人 8組 8組 -

令和5年3月7日 ニコニコ産後ケアを実施 13人 6組 7組 1人

令和5年3月25日
ひだっこランド1周年イベント(ラクール飛騨高山4周年に合わせ1ヶ
月前倒し)を実施

243人 117組 126組 5人

令和5年3月1日～
3月31日

木育WSおひなさま(売上：＠200×1個)を実施 2人 1組 1組 -

令和5年3月1日～
3月31日

木育スプーン(売上：＠300×12個(内1組9セット))を実施 9人 4組 5組

1762人 878組 884組 107人

日程 内容 講師
参加内訳

スタッフ

合　計
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⑥企業託児

依頼件数　：　55件 企業から依頼があった際に対応。

⑦要養育家庭支援

日程

令和4年4月～
　令和5年3月

⑧ひとり親支援

日程

令和4年4月～
　令和5年3月

⑨宅食事業

計 大人 子ども

令和4年4月　4回 ひとり親・貧困家庭への支援として宅食事業を行った。 69件 191人 110人 81人 12人

令和4年5月　4回 〃 51件 139人 52人 87人 14人

令和4年6月　4回 〃 60件 157人 66人 91人 12人

令和4年7月　4回 〃 57件 158人 58人 100人 13人

令和4年8月　3回 〃 48件 150人 67人 83人 11人

令和4年9月　4回 〃 73件 219人 90人 129人 14人

令和4年10月　4回 〃 75件 219人 87人 132人 14人

令和4年11月　4回 〃 74件 228人 90人 138人 12人

令和4年12月　4回 〃 71件 214人 89人 125人 13人

令和5年1月　4回 〃 77件 235人 100人 135人 16人

令和5年2月　4回 〃 77件 233人 97人 136人 16人

令和5年3月　3回 〃 69件 209人 86人 123人 12人

801件 2352人 992人 1360人 159人合　計

スタッフ内容 配達件数
配食数

支援回数

 延べ20件
113回

日程(毎週金曜日)

内容

高山市からの委託事業として、ひとり親家庭等日常生活支事業を行った。
＊不登校の子どもを抱えるひとり親家庭で、母親が仕事に言っている間の家事支援を行った。
＊母親がネグレクトで、３人の子どもが自分たちで食事の支度や身の回りの事を行っている家庭の家
事支援を行った。

 延べ14件
139回

支援回数

高山市からの委託事業として、要養育支援事業を行った。
双子の子どもを抱えてワンオペで子育てをしている家庭、育児能力に問題があり、乳児を育てる事が
難しい家庭に赴き、家事支援、育児支援を行った。

内容
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⑩女性の居場所作り事業（森カフェ）

計 大人 子ども

令和4年5月21日
孤独や孤立を感じている女性、生活困窮家庭、ひとり親家庭の女
性を対象に、交流機会を設けお話を伺う。

エコハウス 9人 3人 6人 2人

令和4年10月15日
焼きそば、豚汁を参加者とスタッフ全員で作り、ランチ会を開催。
久々に話す機会ができて、嬉しかったと喜ばれた。

〃 13人 5人 8人 4人

令和4年11月19日
ご主人と死別されたご家族2組が参加。高山市から提供された防災
食を一緒に頂く。現況や悩みを話す機会があることを喜ばれた。

〃 7人 2人 5人 2人

令和4年12月17日
前回参加されたご家族2組の希望で、クリスマス会を開催。当時の
心境や親類からの心無い言葉等を涙ながらに打ち明けてくださっ
た。

〃 12人 5人 7人 3人

令和5年1月21日
フードドライブより寄付頂いたお米を炊いて、カレーの試食会を開
催。子どもたちも一緒に準備をしてゆっくりした時間を過ごした。

〃 13人 5人 8人 3人

令和5年2月18日
寄付頂いたパンとお米を炊いて、ランチ会を開催。他県から来た初
参加の方は、「子どもの学校や幼稚園に関わる情報を知ることがで
きて有難い」とアットホームな雰囲気で楽しい時間を過ごした。

〃 15人 4人 11人 2人

令和5年3月18日
参加者のお子さんが高校の志望校に合格した為、フードドライブよ
り寄付を頂いたお米で、ちらし寿司を作りお祝いをした。来年度の
森カフェの要望を聞き、夢が膨らみ楽しい時間を過ごした。

〃 4人 1人 3人 2人

73人 25人 48人 18人

⑪ファミリーサポート事業

託児実施
件数

ｷｬﾝｾﾙ
件数

会員数 増加数

4月 61 8 159 159

5月 101 9 177 18

6月 128 7 200 23

7月 130 18 211 11

8月 152 37 233 22

9月 141 24 243 10

10月 183 40 265 22

11月 205 36 303 38

12月 143 56 319 16

1月 129 32 325 6

2月 159 22 334 9

3月 173 38 350 16

合計 1,705 327 350

月平均 142 27 29.2

Ｃ）その他

● お仕事発見隊 　　飛騨市も含めて101企業のお仕事を500人の小中学生が体験した。

　　令和5年3月、朝日新聞社主催ウェルビーイングアワードを受賞、令和5年5月19日に副市長に報告した。

● NPO法人モバイル・コミュニケーション・ファンド（MCF）主催

　　令和4年11月23日、全国児童虐待・子どもへの暴力防止フォーラムにて活動の発表をした。

● めぐる制服プロジェクト あんきやさんとの協働事業から、当法人単体が実施する事業へ。

　　制服の保管場所として、市より丹生川支所の一室をご提供頂く。

● 一般社団法人減災サステナブル技術協会主催　「防災・減災×SDG's賞」(優秀賞）受賞　令和5年2月3日　於：東京ビッグサイト

合　計

日程 内容 場所
参加任数

スタッフ
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